
为了难忘的回忆 
 

一个月前的今天，周洁离开我们走了。她走得那么突然，让我和所有她的
亲人、朋友不能接受。没有人愿意相信，这样一位开朗、明快、自信、豁达
的女孩子怎么可以离开我们走呢？！ 

认识周洁是帮朋友搬家的时候。她像一个小百灵，指挥这个，收拾那个。
我当时感到她真的很能说！ 

我们就这样认识了，她和我的太太艳阳成了好朋友，她和她的先生汤纬成
了我们家里的常客。 

更多的接触让我知道周洁是个要强的女孩，她很能干，也是一位心思很细、
善解人意的朋友。无论我们谁过生日，或是逢年过节他都会给我们送上一份
真挚的祝福。无论谁有事情需要帮助，不管是否提出来，只要她觉得能够，
她一定要尽可能地去做。 

记得周洁，不仅是因为她是艳阳的朋友： 
我自认为自己算一个合格的丈夫，但周洁总是在会在一定的场合提醒我做

的不合适的地方，她的话总是合情合理，听起来就像是在说故事，让我除了
心服口服，就只有努力做好了。 

后来我们有了孩子，周洁和汤纬也就成了孩子的干妈干爸。有一段时间，
汤纬经常出差，周洁下班时还是常常拐到家里来看孩子，给孩子带来很多礼
物。她离开时很晚，我总是要去送她。但后来，她在不同场合提到这件事情。
她就是这样，别人为她做的事情她总是挂在嘴上。 

后来，我们回国了，我们的距离并没有因此而疏远。 
知道周洁生病，开始大家都为她着急，但她的乐观、豁达让我们感觉到问

题并没有那么严重。在随后的日子里，大家还似从前一样电话交流，网络沟
通。她几次回国都来看我们，欢歌笑语让我们感到一切都很好。现在想来，



她当时忍受了多大的痛苦，真的无法想象。 
直到今年6月在上海再次见到她，我当时差一点没有控制住自己的眼泪。

可是她还是笑呵呵的。她陪我在港汇广场为艳阳挑了一件非常合适的生日礼
物。又为汤纬准备了生日礼物。当她看到一个憨态可掬的小瓷娃时，不禁开
心大笑，讲述了一个她和先生之间有趣的故事。这时候的她已经因为生病作
了8次手术，而每一次手术都是常人难以轻松面对的！ 

她在我的面前从来没有表露出一次痛苦或者恐惧的神情，做事情仍然像以
前一样为别人着想，总是为别人留下足够的空间。直到最后一次见到她，我
们谈了许多事情，她对我说了一句：“如果有什么心愿要抓紧时间去做！”。 

最后一次突然回国，让我感到一些不好的消息，但她还是把最好的消息告
诉我们，她不仅是在安慰我们，也是为自己鼓励！当我们一再听到她传来的
好消息时，怎么能接受她的突然离去？！上天要明白，她的离去，让太多的
人伤心，而这是周洁努力去避免的！ 

阳光在寒流中黯然下去，北风的低吟述说着我们的思念。周洁去了，留给
我们多少难忘的回忆！我们怀念她，也怀念和她一起的日子，但我想周洁更
希望在这个世界上她的朋友、亲人健康、快乐地生活下去。 

 
周洁的朋友  李健 2005年12月4日星期日 

 



 


